
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママのおひざ 
～６月号～ 

ほっとルームの間に、保健師村松先生による子育

て相談を行います。毎日の子育てをしていると、悩み

や戸惑い、心配なこと、いろいろとあることと思いま

す。ほっとルームにお越しいただき、お気軽にお声が

けください。 

日 時：６月 24日(月) １０:００～１１:３０ 

場 所：パノラマホール 

 

※離乳食、なかなか進まない 

※この夜泣きいつまで続くの… 

※イヤイヤ期の対応の仕方 etc… 

保健師による 

0.1.2 歳児のお子さんとママたちのための 

子育て支援ひろば「ママのおひざ」 

みんな元気！ 

笑顔がいっぱい広がる活動をしていきます。 

一緒にたのしみましょうね♪ 

みなさんの参加を 

お待ちしております。 

 

ほっとルーム 

子育て相談 

～おもちゃの日～ 

 

～げんきの日～ 

東京おもちゃ美術館から届いたたくさんの

おもちゃ。普段あまりあそんだことがないもの

から定番のものまで様々です。 

お気に入りのおもちゃが見つかるかな。 

 

日 時：６月 24日(月) １０:００～１１:３０ 

          ※９：５０受付開始です 

場 所：パノラマホール 

対 象：幼稚園に通う前(０.１.２.３歳)の 

お友だちとその保護者 

        

 広い広いパノラマホールで、心も体も開放

され、おもいっきり走ったり登ったり跳んだ

り…お家ではできないダイナミックな動きで

元気いっぱいあそびましょう。 

 

日 時：６月 6日(木) １０:００～１１:３０ 

          ※９：５０受付開始です 

場 所：パノラマホール 

対 象：幼稚園に通う前(０.１.２.３歳)の 

お友だちとその保護者 

         


