
広い公園でいい空気をすってリフレッシュ！！一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

  手あそび・絵本や紙芝居・簡単な製作 など 15～30分程度 の活動です。 

 

７月  ４日(火) １０時００分～牧の里公園 

         １１時００分～藤原公園 

７月  ５日(水) １０時００分～丸山若草公園 

         １１時００分～藤原５丁目公園(バナナすべり台付近) 

７月 １１日(火) １０時００分～行田グランオアシス北公園(ベルク横) 

 

※ 持ち物(レジャーシート、帽子、水筒、着替え)汚れても良い服装でお越しください 

※ 暑さ対策をお願いします 

※ 雨天中止（判断が難しい場合は HP をご覧いただくか、幼稚園にお問い合わせください） 

赤ちゃんあそぼ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママのおひざ 
～７月号～ 

KENSHIN 子育て支援  

みんなの公園に『ぽっぽー！』がくるよ！ 
 

0.1.2 歳児のお子さんとママたちのための 

子育て支援ひろば「ママのおひざ」 

みんな元気！この時期にしかできないことを一緒に

楽しみましょうね♪ 

笑顔がいっぱい広がる活動をしていきます。 

みなさんの参加を 

お待ちしております。 

 

 赤ちゃんはママのにおい・声・ぬくもりが大好き。手あそびや絵本タイム等、“親子のふれあい”

を大切に、楽しいひとときを過ごしましょう。ママも赤ちゃんもわくわくするような企画を準備し

てお待ちしています。 

 

日 時：①７月４日(火) １０：００～１１：３０ 

場 所：むぎのこ保育園１階 

対 象：ねんね、おすわりのお友だちその保護者 

定 員：１５～２０名程度         



①赤ちゃんあそぼ♪②ほっとルーム③トイトレのお申し込みはこちら！   

申し込み開始 ６月２６日(月) １５:００～   

※ＱＲコードからアクセスして 

参加したいところに申し込みをお願いします 

ほっとルーム 

＊ほっとルーム、赤ちゃんあそぼ♪は予約が必要になりますのでお願いします。 

＊当日の朝、検温をしてきてください。体調が悪い時は無理をしないようにお願いします。 

 

一緒にがんばろう！！トイレットトレーニング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママもお友だちも『ほっと』できる場所をつくりたい！そんな思いで開催している『ほっとルーム』 

「もっと遊びたい！」の声に応えて、先月から時間を長くしてみました。今月は、おもちゃがいっぱい！！ 

「おもちゃの日」の『ほっとルーム』を開催します。みなさん、来てくださいね～！まってます！ 

 

ほっとルームの間に、保健師の村松先生による子育て相談を行います。 

毎日の子育てをしていると、悩みや戸惑い、心配なこと、いろいろとあることと思います。 

ほっとルームにお越しいただき、お気軽にお声がけください。 

※離乳食のいろいろ… ※トイトレのいろいろ… ※イヤイヤ期の対応の仕方 etc… 

保健師による 子育て相談 

※要予約 

東京おもちゃ美術館から届いたたくさんのおもちゃ。普段あまりあそんだことがないものから 

定番のものまで様々です。お気に入りのおもちゃが見つかるかな。 

 

日 時：②７月１３日(木) １０:００～１１:３０ 

場 所：パノラマホール 

対 象：幼稚園に通う前(０.１.２.３歳)のお友だちとその保護者 

定 員：３5 組程度         

～おもちゃの日～ 

 

（出入り自由） 

 今年度はじめてのトイレットトレーニング講座。お子さんの発達や体の構造などの細かいお話から… 
 

・おむつはずしをしたいけど、どうやってはじめたらいいの？？ 
・親子そろってイライラしちゃう！ 
・実は一度チャレンジしたのだけど、失敗してしまって… 
・何か、コツはないのかしら？ 
 

などなど、トイレットトレーニングの様々な質問や悩みにもお答えします♪親子で楽しむトイトレに 
したいですね。ぜひぜひ、ご参加ください！！ 

日 時：③７月１０日(月) １０:００～１１:３０ 

場 所：パノラマホール 

対 象：トイトレをこれからはじめる方、興味がある方 

定 員：３5 組程度         

講 師：子育て支援スタッフ *トイレットトレーニング・トレーナー養成講座を受けてきたスタッフが行います 


