
広い公園でいい空気をすってリフレッシュ！！一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

  手あそび・絵本や紙芝居・簡単な製作 など 15～30分程度 の活動です。 

５月 １０日(水) １０時００分～牧の里公園  

１０時４５分～藤原公園(牡鹿台ハイツ横) 

５月 １２日(金) １０時００分～行田公園(遊具側) 

１１時００分～丸山若草公園  

５月 １６日(火) １０時００分～馬込公園 

      １１時００分～藤原５丁目公園(バナナすべり台付近) 

  ５月 １７日(水) １０時００分～行田グランオアシス北公園(ベルク横) 

           １１時００分～船橋運動公園 

 

※ 持ち物(レジャーシート、帽子、水筒、着替え)汚れても良い服装でお越しください 

※ 暑さ対策をお願いします 

※ 雨天中止（判断が難しい場合は HP をご覧いただくか、幼稚園にお問い合わせください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママのおひざ 
～５月号～ 

KENSHIN 子育て支援  

みんなの公園に『ぽっぽー！』がくるよ！ 
 

《こわれたおもちゃ、ドクターに届けます♪》 
こわれてしまったおもちゃがありましたら「公園ぽっぽー！」 

にお持ち下さい。お預かりしておもちゃドクターに届けます。 

修理したおもちゃは次回以降の「公園ぽっぽー！」でお返しします。  

※カルテの記入をしていただきます 

※新品の電池に交換して、動作確認をしてから 

お持ちくださるようお願いします 

0.1.2歳児のお子さんとママたちのための 

子育て支援ひろば「ママのおひざ」 

みんな元気！ 

笑顔がいっぱい広がる活動をしていきます。 

一緒にたのしみましょうね♪ 

みなさんの参加を 

お待ちしております。 

 



ほっとルーム①②・③赤ちゃんあそぼ♪の申し込みはこちら！   

申し込み開始   ５月１日（月）１０:００～   

※ ＱＲコードからアクセスして 

参加したいところに申し込みをお願いします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママもお友だちも『ほっと』できる場所をつくりたい！ 

そんな思いで開催している『ほっとルーム』 

毎月、たくさんのお友だちがあそびに来てくれています。 

今月も予約制の開催です。パノラマホールで思いっきり 

あそびましょう！ 

手あそびや絵本タイムもお楽しみに！ 

 
日 時： ①５月１５日(月)   ９:３０～１０:１５ 
             受付開始  ９:２０～ 

②５月１５日(月) １１:００～１１:４５ 

       受付開始 １０:５０～ 

場 所：パノラマホール 

対 象：０.１.２歳児のお友だちとその保護者 

定 員：1 回３5 組程度         ＊当日の朝、検温をしてきてください。 

体調が悪い時は無理をしないようにお願いします。 

ほっとルーム 

ほっとルームの間に、保健師村松先生による子育て相談を行います。 

毎日の子育てをしていると、悩みや戸惑い、心配なこと、いろいろとあることと思います。

ほっとルームにお越しいただき、お気軽にお声がけください。 

※離乳食、なかなか進まない 

※この夜泣きいつまで続くの… 

※イヤイヤ期の対応の仕方 etc… 

保健師による 

子育て相談 

※要予約 

赤ちゃんあそぼ♪ 
赤ちゃんはママのにおい・声・ぬくもりが大すき。手遊びや絵本タイム等  

“親子のふれあい”を大切に、楽しいひとときを過ごしましょう♪  

ママも赤ちゃんもワクワクするような企画を準備してお待ちしています。 

ぜひ、あそびにきてくださいね♪ 

プ プログラム：「足形アート～はらぺこあおむし～」 

日 時：③５月２４日(水)  10:00～11:00 

       場 所：むぎのこ保育園 1 階 

       対 象：ねんね、おすわりのお友だちとその保護者 

       定 員：１５～20 名 

※要予約 


