
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インフォメーション：子育て支援ひろば 

ママのおひざ 

  ～１月号～ 

☆赤ちゃん･あ･そ･ぼ♪☆  
  
赤ちゃんはママのにおい・声・ぬくも

りが大好き♪手遊びや絵本タイム等 “親
子のふれあい”を大切に、楽しいひとと
きを過ごしましょう♪ 
 
プログラム：『節分を楽しもう♪』 

～でんでん太鼓を作って 

みんなでオニ退治をしよう！～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 時：１月３０日（水）10：15～11:30 

場 所：体育館にて  

対 象：４ヶ月ぐらい～１才６ヶ月ぐらいまで 

 

 

☆はっぴールーム☆  
 

ママと一緒に歌って・踊って・体を動かし

て…そして、ママのおひざで絵本のお話を聞

きましょうね。心も体もはっぴー♪ 

みんなで楽しい時間を 

過ごしましょう！ 

 

 

 

プログラム：『節分あそび』 

日 時：１月２２日（火）  10:00～11:30 

場 所：体育館 

対 象：Ｈ2８年 4 月2 日～Ｈ2９年 4 月1 日 

生まれのお子さんとその保護者 

 

 
☆ほっとルーム☆ 
 

平均台の一本橋やマットでジャンプ♪ 

車やままごと、赤ちゃん用のおもちゃも 

あります♪ 

手遊びや絵本タイムもお楽しみに！ 

出入りは自由です。どうぞ、気軽に遊び

に来てくださいね。 

 

 

 

 

日 時：１月１６日(水)10：00～11:30 

場 所：体育館  

対 象：０.１.２歳児のお友だちと 

その保護者 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊予約はいりません。 

当日直接体育館へいらしてください。 

 

※１月のママのおひざは、 

すべて予約なしで参加できます。 

◆お願い◆ 

・悪天候などで開催しているか、どうか心配

な場合はお電話にて、ご確認ください。    

健伸幼稚園 438-7019 

～いちごちゃんの 
ヨーヨーを作ろう！～

いちご狩りの季節が 

やってきますね♪ 

好きなお顔を描いて、 

いちごのヨーヨーが 

作れます！ 

 


